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Objetivo

a partir da realizacdo das
sugeridas, umao Maior
sobre a importancia de

orma mais saudavel,

nos  habitos




Cronograma de Atividades




Afividade |

gduzir um debafte em sala de aula que
portancia da glicose como fonte
b Organismo e o que sua falta ou

aar G saude.

enfos previos dos
orais.

discutida o




Afividade |

gmento dos conhecimentos prévios
onduzir, posteriormente, o debate
pestoes:

dlimentose
pIUpPos de substancias

em  energia,
grupo de
OMO?




Tarefas para apos o debate

OS OU Na Internet (na escola ou em
O ouU a falta de glicose pode
aiNISMo, relacionando-os @
D por exemplo, obesidade

upermercados
ucar por
ontém.




Refrigerante (tipo
cola)

Leite integral

Biscoito cream-
cracker

Biscoito de
chocolate

Aflividade 2

tar, em sala de aula, uma tabela com
acucar presentes nos produtos
gquisados e também o valor

8. Um modelo de tabela é



Allvidade 3

anfeccao, pelos alunos, de um mural que
alizar as gquantidades de  acucar
gs confidas nas embalagens dos
investigados e que foram
groduzida por eles.

epresentativo do que, se
c|0s alunos.
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Tareta: Montagem do mural

qo0 auxiliados pelos bolsistas a utilizar
OAra pesar as correspondentes
e, em seguidq, transferi-las

de sacolé).

para identificar as
oresentes Nnas




Afividade 4

Ao de cartazes.

aJcoes coletfadas pelos
gde 1 e fambém
ecessario, serad
cvantes para




Tarefa: elaboracdo de cartazez

ces e divisoes de farefas, oS
llo dos bolsistas, vao
aormativos visando
bzacdo do leitor




Afividade 5

eminario do trabalho
tros alunos, os bolsistas

ord.




Afividade 6

) Feira de Ciencias 2015.
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